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Ziua Internationala a Persoanelor Véarstnice — 1 octombrie 2012

Directia de Sanatate Publica Mehedinti, Tn parteneriat cu Consiliul Judetean al Persoanelor
Varstnie, Sindicatul Judetean al Pensionarilor Mehedinti, Expresul C.F.R. si Filiala de Cruce Rosie
Mehedinti celebreaza in ziua de 1 octombrie 2012 ,,Ziua Internationald a Persoanelor Varstnice” si
organizeaza Campania cu deviza ,,Fiecare are rolul sau”.

Anul 2012 a fost declarat de catre Consiliul Uniunii Europene si Parlamentul European drept
"Anul european al Tmbatranirii active si al solidaritatii intre generatii", propunandu-si consolidarea
unei mentalitati sanatoase de implicare activa a varstnicilor in viata si dezvoltarea sociala si
economica a unei natiuni, fara a fi discriminati in niciun fel.

Anul european al imbatranirii active si al solidaritatii intre generatii marcheaza aniversarea a
10 ani de cand a fost adoptat Planul International de Actiune Impotriva Imbatranirii (International
Plan of Action on Ageing), semnat in aprilie 2002 de catre toate statele membre ale Uniunii
Europene. Prin acest plan, statele semnatare s-au angajat sa promoveze si sa sustind imbatranirea
activa, prin includerea in politicile sociale si in programele economice nationale, a nevoilor si
drepturilor varstnicilor, dar si prin promovarea unei societati pentru toate varstele.

Tema campaniei: Imbétranirea activa

Scopul campaniei: Imbunatatirea perceptiei persoanelor varstnice asupra calitdtii vietii lor In
cursul procesului de imbatranire si asupra rolului lor activ in societate.

Obiectivele campaniei din acest an sunt urmatoarele:
- ramanerea cat mai mult posibil in cdmpul muncii si Tmpartasirea experientei lor indelungate;
- mentinerea, pe o perioadd cat mai lungd, a rolului lor activ 1In societate;
- 0 viatd cat mai sanatoasa si implinita.

Ministerul Sanatatii si Institutul National de Sanatate Publica asigura suportul metododologic
pentru coordonarea, analiza si evaluarea rezultatelor Campaniei.

Actiunile de Informare-Educare-Comunicare planificate se concentreaza asupra unui anumit
subiect cu privire la tema anuntata.

Populatia trebuie sa inteleaga de ce trebuie accentuat rolul persoanelor varstnice in societate.
Campania stimuleaza oamenii sa participe la Cresterea calitatii vietii lor pe termen mediu si lung.

Pentru succesul acestei campanii, speram sa fiti alaturi de noi!
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