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Ziua Mondialad a Sanatatii Orale — o initiativa a Federatiei Internationale a Dentistilor (FDI),
este sdrbatorita anual pe data de 20 martie. Actiunile desfasurate cu acest prilej au ca scop
cresterea, la nivel global, a gradului de constientizare a populatiei privind importanta mentinerii
unei stari optime a sanatatii orale la orice varsta.

Prima zi internationala legata de Sanatatea Orala a fost celebrata incad din anul 1994, in Anul
International al Sanatitii Orale. In 2016 numarul tarilor participante la campanie a fost de 140
(fata de 110 in 2015), la desfasurarea campaniilor, adaptate si promovate local, fiind implicate
peste 90 de Colegii Nationale ale Medicilor dentisti si 35 de asociatii studentesti.

Federatia Internationald a Dentistilor (FDI), subliniaza, prin tema de anul acesta "Spune
Aaaaa! Gandeste-te la gura ta, Gandeste-te la sanatatea ta!” Importanta efectuarii controalelor
stomatologice periodice, alaturi de atentia deosebita ce trebuie acordata, inca de la varste mici,
igienei orale corecte si alimentatiei sandatoase.

In Romania, la desfisurarea campaniei de anul acesta participd activ, timp de o luni,
Ministerul Sanatatii, Institutul National de Sanatate Publica, Centrele Regionale de Sanatate
Publica, Directiile de Sanatate Publica, inspectoratele scolare, medici dentisti si medici de familie.
Institutiile implicate incurajeaza populatia pentru a participa la diverse programe, activitati si
evenimente organizate cu aceastd ocazie.

Informatiile privind afectiunile orale si factorii de risc determinangi ai acestora precum si
recomandarile adresate populatiei tinta Tn vederea mentinerii sanatatii orale vor fi distribuite atat in
format tiparit cat si in format electronic, prin canale multiple: e-mail si retelele sociale, website-ul
DSP-urilor, website-urile institutiilor partenere, articole in ziarele locale, emisiuni TV. La nivel
judetean, activitatile campaniei sunt: distribuirea de pliante, discutii interactive, lectii teoretice si

demonstratii practice la clasele de elevi cu tematica specifica, de catre specialisti si voluntari.

La nivel judetean, coordonarea este asigurata de:
Directia de Sanatate Publica
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