
 

 

 

”Cunoașteți-vă valorile presiunii arteriale” 

ZIUA MONDIALĂ DE LUPTĂ ÎMPOTRIVA HIPERTENSIUNII ARTERIALE -

2016 

”Pentru o inimă sănătoasă e timpul să-ți cunoști presiunea arterială!”  

COMUNICAT DE PRESĂ 

  

 17 mai este ZZiiuuaa  MMoonnddiiaallăă  ddee  LLuuppttăă  ÎÎmmppoottrriivvaa  HHiippeerrtteennssiiuunniiii  AArrtteerriiaallee. Pentru o 

perioadă de 5 ani, 2013-2018, tema Ligii Internaționale pentru Hipertensiune (World 

Hypertension League) este ”Cunoașteți-vă valorile presiunii arteriale!” cu obiectivul creșterii 

gradului de conștientizare privind hipertensiunea arterială în rândul tuturor populațiilor lumii. În 

acest an, ZZiiuuaa  MMoonnddiiaallăă  ddee  LLuuppttăă  ÎÎmmppoottrriivvaa  HHiippeerrtteennssiiuunniiii  AArrtteerriiaallee este sărbătorită timp de o 

săptămână, între 17-24 mai.  În acest cadru, în perioada 17 -24 mai 2016, Direcțiile de Sănătate 

Publică Mehedinti v-a derula Campania ”Pentru o inimă sănătoasă e timpul să-ți cunoști 

presiunea arterială!”. 

 Scopul campaniei este promovarea măsurării presiunii arteriale în rândul populaţiei ca 

practică preventivă. 

 Obiectivele campaniei: informarea populaţiei asupra HTA ca principal factor de risc 

pentru povara bolilor la scară mondială și intervenţii educative menite a promova deprinderi 

comportamentale sanogene. 

 Activități derulate: măsurarea presiunii arteriale în puncte stradale și instituționale, 

distribuire materiale educative, discuții interactive. 

 
 Contact - telefon: 0252/323638, website: www.dsp.severin.rdsnet.ro 

 


