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”Cunoasteti-va valorile presiunii arteriale”

ZIUA MONDIALA DE LUPTA IMPOTRIVA HIPERTENSIUNII ARTERIALE -
2016

“Pentru o inima sandatoasa e timpul sa-ti cunosti presiunea arteriala!”

COMUNICAT DE PRESA

17 mai este Ziua Mondiala de Lupta Tmpotriva Hipertensiunii Arteriale. Pentru o
perioadda de 5 ani, 2013-2018, tema Ligii Internationale pentru Hipertensiune (World
Hypertension League) este “Cunoasteti-va valorile presiunii arteriale!” cu obiectivul cresterii
gradului de constientizare privind hipertensiunea arteriala in randul tuturor populatiilor lumii. Tn
acest an, Ziua Mondiala de Lupta Tmpotriva Hipertensiunii Arteriale este sarbatorita timp de 0
siptimana, intre 17-24 mai. n acest cadru, in perioada 17 -24 mai 2016, Directiile de Sanitate
Publica Mehedinti v-a derula Campania “Pentru o inimd sdandtoasd e timpul sd-ti cunosti
presiunea arteriald!”.

Scopul campaniei este promovarea masurarii presiunii arteriale in randul populatiei ca
practica preventiva.

Obiectivele campaniei: informarea populatiei asupra HTA ca principal factor de risc
pentru povara bolilor la scard mondiald si interventii educative menite a promova deprinderi
comportamentale sanogene.

Activitati derulate: masurarea presiunii arteriale in puncte stradale si institutionale,

distribuire materiale educative, discutii interactive.

Contact - telefon: 0252/323638, website: www.dsp.severin.rdsnet.ro



