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Campania ,,impreuni pentru sinitatea mintal3!
Sa inlaturam stigmatul bolilor mintale!” - ianuarie 2020

.....

descriind nu numai absenta bolii, ci si capacitatea unui individ de a se integra cu succes in viata familiala,
sociala si profesionala.

Spre deosebire de afectiunile somatice, identificarea si interventia timpurie in cazul tulburarilor
neuropsihice sunt mai dificile din cauza unor factori precum natura subiectivi a acuzelor si teama
stigmatizarii. Tulburdrile mintale constituie una dintre cauzele principale ale poverii bolii si ale anilor de
sanatate pierduti (disability-adjusted life years, DALY), afectand calitatea vietii.

In anul 2018, in Romania, ponderea pacientilor cu tulburari mintale si de comportament a fost de 2445
cazuri la 100.000 de locuitori.

In Mehedinti:
Trim 111 2018 Trim 111 2019
Cazuri noi Ramasi in evidenta Cazuri noi Ramasi in evidenta
Boli psihice 37 1841 31 1816
Maladia Alzheimer 6 171 3 180

Directia de Sanatate Publicd Mehedinti, in parteneriat cu mass media locala, Centrul Judetean de
Resurse si Asistentd Educationala si Spitalul Judetean de Urgentd Drobeta Turnu Severin sectia Psihiatrie,
organizeaza in luna ianuarie campania cu tema “Sanatate mintala”.

Scopul campaniei: cresterea nivelului de informare si constientizare a populatiei generale si a
profesionistilor din asistenta medicalad primara privind problematica sanatatii mintale.

Grupurile tinta ale campaniei sunt: Populatia generala si Profesionistii din asistenta medicala primara

Sloganul campaniei este: , fmpreuni pentru sandtatea mintali! Sa inlaturdm stigmatul bolilor
mintale! ”

Obiectivele campaniei:

- informarea populatiei generale privind importanta identificdrii si interventiei timpurii in cazul
tulburarilor mintale,
- congtientizarea $i promovarea unei mai bune Intelegeri a impactului tulburdrilor mintale asupra vietii
oamenilor,
- cresterea accesului la informatii pentru:
- Imbunatatirea ingrijirilor si Inldturarea stigmatizarii persoanelor cu tulburari mintale
- aplicarea testelor de screening in cabinetele medicilor de familie.

La nivel judetului se vor organiza evenimente de informare prin mass media locala, electronic, prin
retele de socializare (Facebook) si prin sesiuni de informare, despre problematica tulburarilor mintale si de
constientizare a necesitatii realizarii unui management adecvat al acestora. Ministerul Sanatatii asigura
finantarea si coordonarea organizdrii campaniei.

Date de contact: Directia de Sanatate Publica Mehedinti - compartimentul Evaluarea si Promovarea
Sanatatii, str. Traian nr. 115, Drobeta Turnu Severin, tel. 0252 323638, fax 0252 325040, www.dspmbh.ro.



